
Inspiratiemaand  
Studenten, alcohol, drugs en tabak

In 2020 zou het Trimbos-instituut voor de vijfde keer de Inspiratiedag Studenten, alcohol drugs 
en tabak organiseren. Corona maakt dat we een andere vorm kiezen voor deze jubileumeditie: 
een Inspiratiemaand - met elke maandag een online sessie. Staatssecretaris Paul Blokhuis van het 
ministerie van VWS is aanwezig bij de aftrap op maandag 2 november! 

In de sessies zetten we samen met interessante sprekers achtergrondinformatie, 
praktijkvoorbeelden en actuele thema’s in de etalage. Deelname is kosteloos.

5
JAAR

Maandag 2 november 13.30 uur – 16.00 uur

Maandag 
9 november  
13.30 uur

Maandag 
16 november  

13.30 uur

Maandag 
23 november  

13.30 uur

Maandag 
30 november  

13.30 uur

Internationale  
studenten 
Door Verslavingszorg  

Noord Nederland,  

Erasmus Student  

Network en 

samenwerkingspartners

Gedragsverandering 
binnen het 
studentenleven
Door Gjalt-Jorn Peters, 

universitair docent 

Open Universiteit 

Nederland

Praten met studenten 
over problemen door 
alcohol of drugs
Door Gisèle Hoevenaars, 

senior adviseur preventie 

IRISzorg

Samen werken aan 
een gezond 010 voor 
studenten 
Door Laura Nijkamp, 

Trimbos-instituut  

Kristian de Bruyne, 

gemeente Rotterdam en 

samenwerkingspartners

Studentenwelzijn en 
middelengebruik in  
tijden van corona
Door Trimbos-instituut

en anderen

Alcohol- en drugs- 
beleid in de praktijk
Deel je successen en 

bespreek je dilemma’s.  

Stuur je ideeën en  

vragen naar  

studenten@trimbos.nl

Alcohol en het brein
Door Arnt Schellekens, 

hoogleraar Verslaving 

en Psychiatrie aan de 

Radboud Universiteit / 

Radboudumc

Gesprek met 
Staatssecretaris  
Paul Blokhuis  
Ministerie van 

Volksgezondheid, 

Welzijn en Sport

Meer informatie? Ga naar de website.
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